Deze 38 Nederlanders moeten voor
de medailles zorgen op de
Olympische Winterspelen

TeamNL gaat in februari op medaillejacht tijdens de Olympische
Winterspelen in Milaan en Cortina d’Ampezzo. NOC*NSF maakte dinsdag
de Nederlandse selectie bekend. Een overzicht van alle landgenoten die

meedoen aan de Spelen.

Sportredactie
21 januari 2026, 13:44 « Laatste update: 22 januari 2026, 14:22

De 38 atleten komen uit in zes verschillende sporten: langebaanschaatsen,
shorttrack, bobsleeén, skeleton, kunstschaatsen en snowboarden. In ons

overzicht hieronder staan 39 sporters, maar een van de bobsleeérs is reserve.

Dat is Stephan Huis in ‘t Veld.

Langebaanschaatsen

Joy Beune (26): 3000 meter en ploegenachtervolging

Op het olympisch kwalificatietoernooi kreeg Beune een serieuze tegenvaller te
verwerken: ze plaatste zich als wereldkampioene niet voor de 1500 meter. Op
de 3 kilometer is ze kanshebber op een medaille. Ze zal extra gebrand zijn,
maar het is niet haar favoriete afstand.
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Jorrit Bergsma (39): 10.000 meter en massastart

Veteraan Bergsma begint aan zijn vierde Spelen en hoopt zijn lange
olympische carriére af te sluiten met een plak. Hij pakte al eens goud (10.000
meter, 2014), zilver (10.000 meter, 2018) en brons (5000 meter, 2014). Goud
op de massastart, of nog eentje op de 10 kilometer, zou de kers op de taart
zijn.

Anna Boersma (24): 500 meter

Boersma verzekerde zich enigszins verrassend van een olympisch ticket door
op het OKT als derde op de 500 meter te eindigen. Ze zal vooral moeten leren
en genieten in Milaan. Normaal gesproken is een medaille te hoog gegrepen.
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Jenning de Boo (21): 500 en 1000 meter

Dé man die de strijd aan moet gaan met het Amerikaanse schaatsfenomeen
Jordan Stolz. De Boo versloeg hem al op het WK van vorig jaar en wil dat
kunstje herhalen op het ultieme moment.

Marcel Bosker (29): 5000 meter en ploegenachtervolging

Bosker kreeg een aanwijsplek voor de ploegenachtervolging en dat betekende
dat zijn ploeggenoot Tim Prins de Spelen moet missen. Bosker zal op de
ploegenachtervolging zijn waarde moeten bewijzen.

Stijn van de Bunt (21): 5000 en 10.000 meter, massastart en

ploegenachtervolging
Nederland heeft op de Spelen vaak één grote verrassing. Dat zou zomaar Van

den Bunt kunnen zijn. Hij was dé revelatie van het OKT en won de lange
afstanden met overmacht. Kan hij het op de Spelen ook de buitenlandse
toppers lastig maken? Het sprankje hoop voor Nederland op de lange
afstanden.

Merel Conijn (24): 3000 en 5000 meter
Conijn is een van de troeven van Nederland op de lange afstanden. Op het
OKT was ze de beste op de 5 kilometer. Na veel fysieke tegenslag is Milaan

moment om te shinen voor de debutanten. Dat kan zomaar moois opleveren.
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A Femke Kok, Kjeld Nuis en Jutta Leerdam. ©

Sebas Diniz (24): 500 meter

Een pure sprinter. Debutant Diniz moet het vooral hebben van zijn start en kan
dan ook landgenoot De Boo verslaan. Voor hem is het bijna jammer dat de
100 meter geen discipline is. Diniz wordt steeds beter en gevaarlijker.
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Marijke Groenewoud (26): 1500 en 3000 meter, massastart en

ploegenachtervolging Jutta Leerdam (27): 500 en 1000 meter

Net als voor Van den Bunt een vol programma voor Groenewoud op de Ze kwam op het OKT ten val op haar geliefde 1000 meter, maar werd later
Spelen. Ze heeft haar hele seizoen afgestemd op de Spelen en liet op het alsnog aangewezen voor die afstand. Niet heel gek, aangezien Leerdam al
OKT zien dat de vorm groeiende is. Kan ze vier keer goud pakken? Vier jaar jaren excelleert op de 1000 meter. Vier jaar geleden pakte ze in China
geleden moest ze het doen met brons op de ploegenachtervolging. De tijd is olympisch zilver. In Milaan wil ze haar carriere compleet maken.

rijp voor een definitieve doorbraak.

Kjeld Nuis (36): 1000 en 1500 meter

Hij eindigde op het OKT buiten de top 3, maar door het wegvallen van Prins
mag Nuis alsnog meedoen op ‘zijn’ 1500 meter. Op deze afstand is hij dubbel

Chris Huizinga (28): 5000 meter en ploegenachtervolging
Huizinga werd op het OKT tweede op de 5 kilometer en daarmee pakte hij een
ticket. Het wordt zijn debuut op de Spelen. Hij maakt ook onderdeel uit van het

, o _ olympisch kampioen (2018 en 2022). Acht jaar geleden won hij ook goud op
Nederlandse team op de ploegenachtervolging. Een individuele medaille wordt

de 1000 meter. Wordt het drie op een rij voor Nuis? Dan moet hij zien af te

niet direct verwacht van Huizinga.
rekenen met onder anderen Stolz.

Bente Kerkhoff (24): 5000 meter en massastart

In het kielzog van Conijn plaatste Kerkhoff zich als tweede Nederlandse voor SUEETIE I ) (P43 5 UMY 6

Schulting komt later in dit artikel nog een keer langs, aangezien ze meedoet

de olympische 5 kilometer. Ze is de jongste telg uit de fabriek van coach Jillert R
aan twee disciplines: naast het langebaanschaatsen ook het shorttrack. Op de

Anema. Haar onbevangenheid kan haar op weg helpen in Milaan.
langebaan start ze op de 1000 meter. Plaatsing was een verrassend, een

Femke Kok (25): 500, 1000 en 1500 meter medaille zou nog verrassender zijn.
Dé troef van TeamNL. Kok is de koningin van de 500 meter, maar ze greep

tijdens het OKT ook een ticket voor de 1000 en 1500 meter. Zeker op de

kortste afstand is Kok de grote favoriete voor goud. Alles minder dan goud zal

een deceptie zijn. En misschien wint ze de 1000 ook wel.
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Antoinette Rijpma-de Jong (30): 1500 meter en ploegenachtervolging

Rijpma-de Jong kende een stroeve start van het seizoen, maar met het mes
op de keel stond ze er op het moment dat het moest. Op het OKT won ze de
1500 meter. Kan ze haar vijfde olympische medaille pakken, na eerder zilver

(ploegenachtervolging in 2018) en brons (3000 meter in 2018, 1500 meter in
2022 en ploegenachtervolging in 2022)7?

Tijmen Snel (28): 1500 meter
Vier jaar geleden viel hij buiten de boot na het OKT, dit keer eindigde als
tweede op de 1500 meter en dat betekende dat hij zijn koffers mocht gaan

pakken om af te reizen naar Milaan. Deelname is voor Prins al een schitterend
moment in zijn carriére.

Joep Wennemars (23): 500, 1000 en 1500 meter
De wereldkampioen op de 1000 meter gaat het laatste jaar als een komeet en

zal in Milaan met niets minder genoegen dan goud, iets wat zijn beroemde
vader Erben nooit lukte.

Shorttrack

Teun Boer (24)

Een vaste waarde binnen de nationale selectie en vooral actief op de
afstanden 500 en 1000 meter, evenals in de aflossingsploegen. Boer staat
bekend om zijn explosieve start en tactisch sterke races.
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Zoe Deltrap (20)

De jongste deelnemer van de shorttrackformatie. Deltrap pakte onlangs nog
EK-zilver op de 1500 meter.

Friso Emons (27)
Staat bekend als een allrounder met veel internationale ervaring en reed de

voorbije seizoenen World Cups en grote kampioenschappen. Hij is een vaste
schakel binnen het sterke Nederlandse shorttrackteam.

Itzhak de Laat (31)

Ervaren lid van de Nederlandse shorttrackploeg. Hij werd pas laat toegevoegd
aan de selectie als vervanger van de geblesseerde Daan Kos.

Zoé Deltrap, shorttrack
Foto: Ronald Hoogendoorn



Selma Poutsma (26)

Begon aanvankelijk in het langebaanschaatsen, maar maakte later de
overstap naar shorttrack. Poutsma staat bekend om haar sterke aflossingen
en maakte deel uit van het Nederlandse team dat internationaal succes

behaalde op EK’s en WK’s. In 2022 won ze met de aflossingsploeg olympisch
goud in Peking.

Suzanne Schulting (28)

Ze heeft geen ritme op de shorttrackbaan, maar is wel de beste aller tijden en
mag dus nooit uitgevlakt worden. Kroonde zich tot Nederlands kampioene op
de 1500 meter en mag op die afstand ook deelnemen aan de Spelen. Het is
de vraag of ze ook de relay rijdt, aangezien haar focus dit seizoen op de
langebaan lag en ze dus weinig getraind heeft op het shorttrack

Michelle Velzeboer (22)
Op het onlangs verreden EK snelde Velzeboer achter haar zus Xandra naar

twee zilveren medailles (op de 500 en 1000 meter). Wellicht heeft dit haar het
nodige zelfvertrouwen gegeven voor de Spelen.

Xandra Velzeboer (25)
De vrouw waar het meeste van verwacht wordt binnen de Nederlandse
shorttrackploeg. Velzeboer was op het EK in Tilburg goed voor liefst vier keer

goud. Oogst ze ook op het belangrijkste toernooi van allemaal? Vooral op de
500 meter is ze de grote favoriete.
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Jens van ‘t Wout (24)
Net als Xandra Velzeboer zal ook Jens van ‘t Wout met het nodige vertrouwen
afreizen naar de Spelen. Op de slotdag_van het EK pakte hij_drie keer goud,

wat zijn totaal op vier bracht. Zijn favoriete afstanden zijn de 1000 en 1500
meter.

Melle van ‘t Wout (25)
De broer van Jens zal met minder hooggespannen verwachtingen afreizen

naar Milaan. Maar ook hij kende een geslaagd Europees kampioenschap, met
brons op de 500 meter.

Bobsleeén

Dave Wesselink: vier en tweemansbob

Jelen Franjic (25): vier- en tweemansbob

Janko Franjic (31): viermansbob

Stephan Huis in ‘t Veld (26): reserve viermansbob
Timme Koster: vier- en reserve tweemansbob

De Nederlandse bobsleeploeg is (nog) geen medaillekandidaat op de Spelen.
Dat is wellicht voor over vier jaar. Het team is nog in ontwikkeling. Een top 10-

notering moet in Cortina wel haalbaar zijn voor piloot Dave Wesselink en zijn
mannen.
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Skeleton Snowboarden

Kimberley Bos (32) Vrouwen
De regerend wereldkampioene stelt dit seizoen alles in het teken van de Romy van Vreden (20): big air en slopestyle
Spelen. Ze wil pieken op het juiste moment, zoals ze dat vorig jaar ook deed Ze eindigde op de ranglijst van de internationale skibond FIS op de twintigste

plaats en voldoet daarmee nipt aan zowel de internationale als de nationale

met de wereldtitel als gevolg. Dit seizoen kon ze haar topvorm nog niet _ o . o
eis voor kwalificatie. Een finaleplek (top 10) zou een verrassing zijn.

etaleren. Bewaart ze het beste voor de Spelen?

Michelle Dekker (29): parallelreuzenslalom

Het worden alweer de vierde Spelen voor Dekker. Vier jaar terug miste ze het
Glenn de Blois, snowboarden podium net (vierde) en dit keer gaat ze voor meer. Ze behoort dit jaar bij
Pim Ras Fotografie wereldbekers steevast bij de beste 8 en vorig jaar pakte ze brons op het WK.

Melissa Peperkamp (21): big air en slopestyle
Vier jaar geleden eindigde ze als zesde in de olympische finale van het
onderdeel big air. Daarna heeft ze echter niet echt laten zien dat er in de

toekomst meer in zit. De finale zou ze wel opnieuw moeten kunnen halen.

Mannen
Glenn de Blois: boardercross

Werd pas laat aan de Nederlandse olympische selectie toegevoegd. Met een
22ste plek op de FIS-ranking voldeed hij ruimschoots aan de internationale
eis, maar bleef hij twee posities verwijderd van de nationale eis. NOC*NSF
besloot uiteindelijk, mede vanwege zijn blessureverleden, De Blois alsnog
mee te nemen. Een plek in de top 10 wordt een lastige opgave.
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Kimberley Bos, skeleton
ANP / EPA
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Kunstschaatsen

Nederland met iets minder atleten naar Winterspelen dan vorige keer

Aantal atleten die uitkwamen voor Nederland bij de Winterspelen, 1948 t/m 2026

Beijing 2022

Sotsji 2014

Milano Cortina 2026
Vancouver 2010
Turijn 2006
Pyeongchang 2018
Lake Placid 1980
Salt Lake City 2002
Nagano 1998
Lillehammer 1994
Albertville 1992
Sarajevo 1984
Calgary 1988
Sapporo 1972
Oslo 1952
Grenoble 1968
Cortina 1956
Innsbruck 1976
Squaw Valley 1960
Innsbruck 1964

St. Moritz 1948

Michel Tsiba (28) en Daria Danilova (23): paren

Voor het eerst staat een Nederlands kunstschaatspaar op de Spelen. En het
duo heeft een bijzonder verhaal. Danilova is Russische en emigreerde op haar
veertiende naar Nederland voor het kunstrijden. Ze leerde Tsiba kennen via
haar trainer. Tsiba bracht een bezoek aan Moskou en had een goede klik met

Danilova, waarop zij besloot alles in Rusland achter te laten en naar
Nederland te verhuizen.
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Aria Danilova (r) en Michel Tsiba, kunstrijden
ANP / EPA
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